

[bookmark: _GoBack]IDEJE ZA POGOVOR IN DEJAVNOSTI O KORONAVIRUSU OZ. O VIRUSIH
Za začetek si lahko preberete zgodbo, ki smo jo vam poslali.
Kaj vse je na mojih rokah?
Redno si jih moram umivati, zraven pa si lahko prepevamo pesmico.
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Pesem 
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Na melodijo pesmice Ringa, ringa raja



Ideje za ustvarjanje
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[image: Fireworks painting activity - great new year's or other celebrations activity.]















Pobarvanka 








Gibalna igra: Zadeni cilj






[image: ]Priprava je čisto enostavna in ne vzame več kot pet minut, primerna je za aktivnost doma.
Potrebujete: 
· 2 lista A4
· vrvico
· flomastre ali barvice
· lepilni trak
· škarje
· alu folijo

Postopek izdelave:
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1. Lista z lepilnim trakom zlepite skupaj.



2. Narišite bacil in ga poljubno pobarvajte, okrasite.
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3. [image: ]Izrežite bacil tako, da je v notranjosti luknja.
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4. Iz alu folije si izdelajte kroglice.






5. Odrežite dve daljši vrvici in jih prilepite na bacil. Drugi konec vrvice prilepite na poljubno mesto.
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Otroci naj poskušajo iz kroglic zadeti luknjo v bacilu.
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Ringa, ringa, raja,
virus nam nagaja.
Ce ho&'mo bit' junaki,
sam' roke mor'mo prati.

Mami, tati, brati (sestre),
doma moramo ostati,
kasljajmo v rokav,
saj to ni tak bav bav.

Ko mine ta norija,
bo zunaj spet nordija.
Se babi (dedi) bo prisl(a),
ko virus gre pa-pa.
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HISNA OPRAVILA ZA OTROKE,

primerna otrokovi starosti { 2
‘52,. ¥ p e
MALCKI (2-3 leta) PREDSOLSKI OTROCI (4-5
pomagajo skupaj s starsi Iet) pomagajo skupaj s starsi
® Pospravi igrace na svoje mesto Predhodno opravila primerna za
® Knjige pospravi na svoje mesto maléke in 3e:

(¢e doseze)

e Umazana oblacila daj v kos za
perilo

e Drzi zelenjavo pod vodo in jo pere
ali mesa solato v vodi ...

e Za obroke nese na mizo Zlico, vilice
plastiéno posodo, kruh ...

e Vlece kovter, deko ... na svoje
mesto, ko postiljamo

e Zvodo Sprica madeze na
umazanem perilu, ko ga
pripravljamo za pranje

e Vlece perilo iz pralnega stroja in ga
base v susilnega

e Brise prah (vrata, tla, nizke police)

e Nese svoja oblacila na svoje mesto

e Prinese plenice

e Da iz pomivalnega stroja zanj
varne kose posode in pribor.

e Nasuje hrano hisnim Zivalim

e |3¢e pare nogavic

* Splakuje posodo, pomiva

® Po obroku nese iz mize
posodo, ki jo lahko

e Puliplevel, ¢e imate vrt

e Zaliva sobne rastline

e BriSe okna (z vodo in suho
krpo)

e Nese kak$no manjso vreco
smeti ven v kanto

e Sesanje (vlece sesalec, ali se
tudi vozi na njem ©)

e Zlaga perilo

e Lupi trdo kuhano jajce

e Mesa zivila, ko mi
pripravljamo obroke

* Vlece metlo

Vir: splet, pripravila: dr. Nada Trtnik
Sicer naredijo obicajno starsem se “ ‘(’@
dodatno delo, a zametki nastajajo ... ‘S; o~ ;,; . U

@ dr. Nada Trtl‘llk zakonska in druzinska terapevtka, WWW. OdHOS or}
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